Speisekarte

Kw 10

der Oberschule und Grundschule Wiefelstede

OBER
SCHULE

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
02.03.2026 03.03.2026 04.03.2026 05.03.2026
Menii 1 Menii 1 Menii 1 Menii 1

Kéase-Lauch-Suppe mit
Gefliigelhackfleisch ((Gl, Gl1,
Mi)) und Brotchen ((Gl1, 61,

613, Mi))

Hahnchenkrusty ((G1, 611, 613))
mit Kroketten ((Gl, Ei, Sa, Mi,
Se, Sm)) , CurrysofBe und Mais

GefliigelkloBchen in Gemiise-
JoghurtsoBe ((Gl, GI1, Mi)) und
Kartoffeln

Putengeschnetzeltes in
TomatensoBe ((Se)) mit Reis

Menii 2

Menii 2

Meni 2

Menii 2

Kartoffel-Gemiiseauflauf ((Mi))

Kasespatzle ((Gl, 611, Ei, Mi))

Kartoffelpuffer (61, 611, Ei))
mit Apfelmus

vegetarischer Erbseneintopf
((Se)) mit Brotchen ((Gl, 61,
Gl3, Mi))

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Anderungen vorbehalten!







