Speisekarte

KW 19

der Oberschule und Grundschule Wiefelstede

OBER
SCHULE

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
04.05.2026 05.05.2026 06.05.2026 07.05.2026
Menii 1 Menii 1 Menii 1 Menii 1
Fischstdbchen ((Gl, 611, Fi)) mit Nudeln ((61, G11)) mit

Kartoffelpiiree ((Mi)) und
Spinat (61, 611, Mi))

Carbonarasofle (Pute) ((Gl, 61,

Ei, Mi))

Hdhnchenfilet in Kdse-Lauch-
SoBe ((Mi, Se)) mit Kartoffeln

Puten-Cevapcici mit Djuvecreis
((5f)) und Zatziki ((Ei, Mi, Se))

Menii 2

Menii 2

Meni 2

Menii 2

Omlette mit Gemiisefiillung
((Gl, 611, Ei, Mi)) mit
Schnittlauchsahnesofle ((Mi,
Se))

Valess-Schnitzel mit

Goudafiillung ((61, Gl1, 614, Ei,

Sa, Mi)) mit Kartoffeln,
Blumenkohl und Hollandaise
((Gl, Gl1, Mi, Se))

milde Kdsespatzle ((6l, 611, Ei,
Mi))

Apfelpfannkuchen ((6l, 61, Ei,
Mi)) mit Zucker und Zimt

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Anderungen vorbehalten!







