Speisekarte

Kw 20

der Oberschule und Grundschule Wiefelstede

OBER
SCHULE

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
11.05.2026 12.05.2026 13.05.2026 14.05.2026
Menii 1 Menii 1 Menii 1 Menii 1

Gefligelbratwurst mit
Kartoffeln, Buttergemise
((Mi)) und GefliigelsoBe ((Mi))

Kottbullar (G, GI1, Ei, Mi, Se))
mit Kartoffeln

Wildlachs ((Fi)) mit Kartoffeln,
Erbsen und Krdutersenfsofe
((Mi, S1))

Rinderlasagne ((Gl, GI1, Ei, Mi,
Se))

Menii 2

Menii 2

Meni 2

Menii 2

Gemliisenuggets ((Gl, Gl1, Ei, Mi,
Se, Su)) mit Kartoffelspalten
und Gemiisesofle ((Mi))

Gemiise-Ravioli in Tomatensofle
((Gl, 6l1, Ei))

Milchreis (Restlaktosegehalt
<100mg/100g)((Mi))

vegetarischer Erbseneintopf
mit Brotchen ((Gl, GI1, GI3, Mi))

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Anderungen vorbehalten!







