
S p e i s e k a r t e KW 25

der Oberschule Wiefelstede

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
17.06.2024 18.06.2024 19.06.2024 20.06.2024

Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1

Nudeln ((Gl, Gl1, Ei)) mit 

Tomatensoße ((Se))
Hühnerfrikassee ((Mi)) mit Reis

Köttbullar ((Gl, Gl1, Ei, Mi, Se)) 

mit Reis und Möhren

Vegetarische Moussaka ((Gl, 

Gl1, Gl3, Sa, Mi, Se))

Menü 2 Menü 2 Menü 2 Menü 2

Geflügelbällchen in Rahmsoße 

((Gl, Gl1, Mi, Se, Sf)) mit Reis 

und Erbsen

Vegetarisches Schnitzel ((Gl, 

Gl1, Sa)) mit Reis und Currysoße

Vegetarische Gemüse Ravioli in 

Tomatensoße ((Gl, Gl1, Ei))

Lasagne mit Rindfleisch 

Bolognese ((Gl, Gl1, Ei, Mi, Se))

Tagesnachtisch Tagesnachtisch Tagesnachtisch Tagesnachtisch
Änderungen vorbehalten!


