
 

der Oberschule und Grundschule Wiefelstede

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
06.10.2025 07.10.2025 08.10.2025 09.10.2025

Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1

Chili con Carne mit 

Brötchen ((Gl, Gl1, Gl3, 

Mi, Sa, Sm))

Hühnerfrikassee ((Mi)) 

mit Reis

Currywurst aus 

Schweinefleisch ((Se)) 

mit Kartoffelspalten

Geflügelklößchen in 

Gemüse-Joghurt Soße 

((Gl, Gl1, Mi)) mit 

Kartoffeln

Menü 2 Menü 2 Menü 2 Menü 2

Gemüseravioli ((Gl, Gl1, 

Ei))

Gemüseschnitzel ((Gl, 

Gl1)) mit Kartoffelgratin 

((Gl, Gl1, Mi, Se)) und 

Buttergemüse ((Mi))

vegetarische 

Kartoffelsuppe ((Se)) mit 

Brötchen ((Gl, Gl1, Gl3, 

Mi, Sa, Sm))

Gemüselasagne mit 

Möhren und Paprika ((Gl, 

Gl1, Ei, Sa, Mi))

Tagesnachtisch Tagesnachtisch Tagesnachtisch Tagesnachtisch

Änderungen vorbehalten

S p e i s e k a r t e      KW 41


