
 

der Oberschule und Grundschule Wiefelstede

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
26.10.2026 27.10.2026 28.10.2026 29.10.2026

Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1

Köttbullar ((Gl, Gl1, Ei, Mi, Se)) 

mit Kartoffeln

Hähnchenfilet in süß saurer 

Soße ((Se, Sf)) mit Reis

Nudeln ((Gl, Gl1, Ei)) mit 

Carbonarasoße (Pute) ((Gl, Gl1, 

Mi, Ei))

Reispfanne mit Hähnchengyros 

mit Zaziki ((Ei, Mi, Se))

Menü 2 Menü 2 Menü 2 Menü 2

Apfelküchle im Backteig ((Gl, 

Gl1, Mi)) mit Vanillesoße ((Gl, 

Gl1, Mi))

Käsespätzle ((Gl, Gl1, Ei, Mi))

Gemüseschnitzel ((Gl, Gl1, Ei)) 

mit Kartoffelgratin ((Gl, Gl1, Mi, 

Se))

vegetarische Kartoffelsuppe 

((Se)) mit Brötchen ((Gl, Gl1, 

Gl3, Sa, Mi, Sm))

Tagesnachtisch Tagesnachtisch Tagesnachtisch Tagesnachtisch
Änderungen vorbehalten!

S p e i s e k a r t e      KW 44


