Speisekarte

KW 44

der Oberschule und Grundschule Wiefelstede

OBER
SCHULE

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
26.10.2026 27.10.2026 28.10.2026 29.10.2026
Menii 1 Menii 1 Menii 1 Menii 1

Kottbullar (G, GI1, Ei, Mi, Se))
mit Kartoffeln

Hahnchenfilet in sif saurer
Sofle ((Se, Sf)) mit Reis

Nudeln ((Gl, GI1, Ei)) mit
Carbonarasofe (Pute) ((Gl, 61,
Mi, Ei))

Reispfanne mit Hahnchengyros
mit Zaziki ((Ei, Mi, Se))

Meni 2

Meni 2

Menii 2

Meni 2

Apfelkiichle im Backteig ((Gl,
Gl1, Mi)) mit VanillesoBe ((Gl,
Gl1, Mi))

Kasespatzle ((Gl, Gl1, Ei, Mi))

Gemiiseschnitzel ((Gl, 61, Ei))

mit Kartoffelgratin ((6l, GI1, Mi,

Se))

vegetarische Kartoffelsuppe
((Se)) mit Brotchen ((Gl, GI1,
Gl3, Sa, Mi, Sm))

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Anderungen vorbehalten!




