Speisekarte w.

der Oberschule und Grundschule Wiefelstede

OBER
SCHULE

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
02.02.2026 03.02.2026 04.02.2026 05.02.2026
Menii 1 Menii 1 Menii 1 Menii 1
Alaska Seelachs paniert ((Gl,
. _ Gl1, Fi)) mit Kartoffelpiiree
C
urryhuhn mit Reis ((Mi)), DillsoBe (61, GI1, Mi, Se))
und Bohnen
Menii 2 Menii 2 Menii 2 Menii 2

Kartoffel-Gemiseauflauf ((Mi))

Blaubeerpfannkuchen ((Gl, GI1,
Ei, Mi)) mit VanillesoBe ((Gl, 61,
Mi))

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Anderungen vorbehalten!







