
 

der Oberschule und Grundschule Wiefelstede

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
09.02.2026 10.02.2026 11.02.2026 12.02.2026

Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1

Hähnchenfilet in Käse-

Lauchsoße ((Mi, Se)) mit 

Kartoffeln

Rinderlasagne ((Gl, Gl1, Ei, Mi, 

Se))

Köttbullar ((Gl, Gl1, Ei, Mi, Se)) 

mit Kartoffeln

Fischfrikadelle ((Gl, Gl1, Fi)) mit 

Kartoffelpüree ((Mi)) und 

Remouladensoße ((Gl, Gl1, Ei, Mi, 

Se, Sf))

Menü 2 Menü 2 Menü 2 Menü 2

Veg. Rustikale Nudel-Pfanne 

((Gl, Gl1, Ei, Mi))

Gemüseravioli in Tomatensoße 

((Gl, Gl1, Ei))

Grießbrei ((Gl, Gl1, Mi)) mit 

Zimt und Zucker

veg. Erbseneintopf ((Se)) mit 

Brötchen ((Gl, Gl1, Gl3, Mi))

Tagesnachtisch Tagesnachtisch Tagesnachtisch Tagesnachtisch
Änderungen vorbehalten!

S p e i s e k a r t e      KW 7




