Speisekarte

Kw 7

der Oberschule und Grundschule Wiefelstede

OBER
SCHULE

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
09.02.2026 10.02.2026 11.02.2026 12.02.2026
Menii 1 Menii 1 Menii 1 Menii 1

Hahnchenfilet in Kase-
LauchsoBe ((Mi, Se)) mit

Rinderlasagne ((Gl, Gl1, Ei, Mi,

Kottbullar ((Gl, 611, Ei, Mi, Se))

Fischfrikadelle ((Gl, GI1, Fi)) mit
Kartoffelpiree ((Mi)) und

Se)) mit Kartoffeln Remouladensofe ((Gl, GI1, Ei, Mi,
Kartoffeln
Se, Sf))
Menii 2 Meni 2 Menii 2 Meni 2

Veg. Rustikale Nudel-Pfanne
((Gl, 611, Ei, Mi))

Gemdiiseravioli in Tomatensofle
((Gl, 6l1, Ei))

Griefbrei ((Gl, GI1, Mi)) mit
Zimt und Zucker

veg. Erbseneintopf ((Se)) mit
Brotchen ((Gl, GI1, GI3, Mi))

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Tagesnachtisch

Anderungen vorbehalten!







