
 

der Oberschule und Grundschule Wiefelstede

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
23.02.2026 24.02.2026 25.02.2026 26.02.2026

Menü 1 Menü 1 Menü 1 Menü 1

Geflügelbällchen in Tomaten-

Käsesoße ((Gl, Gl1, Mi, Se)) mit 

Nudeln ((Gl, Gl1, Ei))

Hähnchenfilet in süß saurer 

Soße ((SE, Sf)) mit Reis

Puten-Cevapcici mit Djuvec-Reis 

((Sf)) und Zatziki ((Ei, Mi, Se))

Herzhaftes Rindergulasch ((Se, 

Sf)) mit Nudeln ((Gl, Gl1, Ei))

Menü 2 Menü 2 Menü 2 Menü 2

Omelette mit Gemüsefüllung 

((Gl, Gl1, Ei, Mi))

Pfannkuchen mit Nuss-Nougat 

Füllung ((Gl, Gl1, Ei, Er, Sa, Mi, 

Sc, Sc2))

Nudeln ((Gl, Gl1, Ei)) mit 

Gemüsebolognese ((Se))

Milchreis ((Mi)) 

(Restlaktosegehalt 

<100mg/100g) mit Zimt und 

Zucker

Tagesnachtisch Tagesnachtisch Tagesnachtisch Tagesnachtisch
Änderungen vorbehalten!

S p e i s e k a r t e      KW 9




